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WYKORZYSTAJ SILE SWOJEGO GtOSU!




Szanowni Panstwo!

W Polsce blisko 5 milionbw oséb ma utrudniong mozliwos¢ gtosowania w wyborach.
To bardzo wielka liczba. Przeszkoda we wspétdecydowaniu o kierunku zmian w Polsce jest nie tyle
niepetnosprawnos¢, ile brak informacji o mozliwosciach gtosowania, niedostosowanie lokali oraz

niewiedza oséb odpowiadajacych za organizacje wyborow.

Przed wyborami parlamentarnymi w 2015 roku z inicjatywy Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oso6b Niepetnosprawnych realizowana jest przez Stowarzyszenie Przyjaciot
Integracji kampania ,Wybory bez barier”, ktéra ma zwréci¢ uwage na to, jak wielkim
problemem pozostaje wcigz zbyt maty udziat w nich oséb z niepetnosprawnoscia. Czescia
kampanii jest niniejszy Informator skierowany do przedstawicieli samorzadéw lokalnych,
a zwtaszcza decydentéw odpowiedzialnych za dostosowanie lokali wyborczych do potrzeb osob

z niepetnosprawnoscia.

W sktad publikacji wchodza teksty, ktore dotycza najwazniejszych kwestii zwigzanych
zudziatem 0s6b z niepetnosprawnosciag w wyborach. Sg to miedzy innymi: mozliwos¢ gtosowania
korespondencyjnego, przez petnomocnika, poza miejscem zamieszkania, przy uzyciu naktadek

w alfabecie Braille’a oraz w dostepnym lokalu wyborczym.

Zapraszam Panstwa do zapoznania sie z Informatorem. Mam nadzieje, ze towarzyszaca
mu kampania przyczyni sie do  zwiekszenia udziatu o0s6b z niepetnosprawnoscia
w nadchodzacych wyborach. Licze na to, ze z Panstwa pomoca wiele uda sie poprawic.

Pamietajmy, ze 5 milion6w gtoséw moze zmieni¢ wszystko.

Jarostaw Duda

Sekretarz Stanu w Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej
Petnomocnik Rzadu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych
Prezes Rady Nadzorczej PFRON



WYKORZYSTAJ SILE SWOJEGO GtOSU!
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Podczas wyboréw parlamentarnych wyborca otrzyma zbroszurowana karte do gtosowania

na kandydatéw do Sejmu RP i karte wyborcza do gtosowania na kandydatéw do Senatu RP.

Karta do gtosowania na kandydatow do Sejmu RP sktada sie z odpowiedniej liczby
zadrukowanych jednostronnie, zbroszurowanych i trwale potaczonych kartek formatu A4.
Pierwsza kartka zbroszurowanej karty do gtosowania jest kartka tytutowa. W jej gornej czesci,
posrodku, umieszczony jest napis: ,,KARTA DO GEOSOWANIA w wyborach do Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 25 pazdziernika 2015 roku”. W dolnej czesci jest informacja

0 sposobie gtosowania i warunkach waznosci gtosu, a ponizej, po prawej stronie, znajduje sie

odcisk pieczeci okregowej komisji wyborczej.

Druga kartka zawiera spis tresci. W gornej jej czesci, posrodku, umieszczony jest napis:

»Spis tresci/ Listy kandydatéw na postéw/Kartka”, a ponizej - utozone wedtug kolejnosci
wzrastajacej numerdw list - nazwy lub skréty nazw komitetow wyborczych zgtaszajacych listy

i numer kartki, na ktérej umieszczona jest dana lista; pod nimi znajduje sie piecze¢ obwodowej

komisji wyborczej.

Na trzeciej i kolejnych stronach zbroszurowanej karty do gtosowania umieszcza sie listy
kandydatoéw na postow; na jednej stronie jest tylko jedna lista kandydatéw na postéw.
Kazda lista opatrzona jest oznaczeniem ,Lista nr...” oraz nazwa lub skrotem nazwy komitetu
wyborczego, ktory zgtosit liste. Na liscie po oznaczeniu ,Kandydaci na postow” umieszcza sie
w kolejnosci liczbe porzadkowa, po niej kratke. Nazwiska kandydatéw z tej samej listy

kandydatéw na postéw umieszcza sie:



a) w jednej kolumnie, jezeli na liscie zarejestrowano nie wiecej niz 20 kandydatow,
b) w dwdéch kolumnach, jezeli na liscie zarejestrowano wiecej niz 20 kandydatow; na pierwszej
pozycji w drugiej (prawej) kolumnie zamieszcza sie nazwisko i imie (imiona) kandydata

zarejestrowanego na danej liscie pod numerem 21.

Osoba z niepetnosprawnoscig wzroku moze prosic o udzielenie powyzszych informac;ji cztonkow
komisji w lokalu wyborczym badz znalez¢ je przed gtosowaniem na stronie internetowej

Panstwowej Komisji Wyborczej (pkw.gov.pl).

W wyjatkowych sytuacjach, w przypadku gdy z powodu wieloznakowych imion lub nazwisk
kandydatow umieszczenie kandydatow z danej listy na karcie nie jest mozliwe, dopuszczalne

jest sporzadzenie kart w formacie B4.

Karta do gtosowania w wyborach do Senatu RP to pojedyncza kartka, drukowana jednostronnie
na papierze w kolorze z6ttym lub na papierze biatym, barwionym na kolor zo6tty. Karta ma
format A4, a w okregach, w ktorych zarejestrowano tylko jednego kandydata na senatora,

format A5.

Na karcie do gtosowania do Senatu RP znajduja sie nazwiska kandydatéw na senatorow
utozone w jednej kolumnie zawierajacej nie wiecej niz 14 nazwisk. Nazwiska i imiona
zarejestrowanych kandydatéw umieszczone s na karcie do gtosowania w kolejnosci
alfabetycznej; przed nazwiskiem i imieniem (imionami) kazdego kandydata umieszczona jest

w kolejnosci liczba porzadkowa i kratka przeznaczona na oddanie gtosu, a pod nazwiskiem

i imieniem umieszczone sg wyrazy: ,zgtoszony przez” lub ,zgtoszona przez” oraz nazwa lub skrot
nazwy komitetu wyborczego, ktéry zgtosit kandydata. W dolnej czesci karty umieszczone sg

informacje o sposobie gtosowania i warunkach waznosci gtosu.



Informacje o dostepnych lokalach powinny byé wyborcom z niepetnosprawnoscia
udostepniane - na ich wniosek - przez urzedy gmin telefonicznie, poprzez ulotki

i inne drukowane materiaty informacyjne, a takze elektronicznie. Powinny zostac takze
zamieszczone na stronie internetowej urzedu (w ,,Biuletynie Informacji Publicznej”).
Informacje przydatne dla osob z niepetnosprawnoscia znajda sie takze na stronie Pafnstwowej

Komisji Wyborczej (pkw.gov.pl).

Z przepisow Ustawy Przepisy wprowadzajgce ustawe - Kodeks wyborczy wynika, ze do konca
2015 r. dostosowanych ma by¢ 1/3 lokali, natomiast do kofica 2016 r. - 2/5. Dopiero od 2017 r.

potowa lokali wyborczych ma by¢ dostosowana do potrzeb wyborcéw z niepetnosprawnoscia.

Jesli gmina ma mozliwosci zorganizowania w sposéb dogodny dla oséb z niepetnosprawnoscia
wiekszej liczby lokali, moze, a nawet powinna to zrobic. Niestety, w wielu wypadkach lokale
okreslane jako dostepne nie spetniaja w rzeczywistosci wymagan dostepnosci. Dlatego warto

zapoznac sie ze stanem dostosowania swojego lokalu wyborczego.
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W lokalu wyborczym osoba z niepetnosprawnoscig moze korzysta¢ z pomocy dowolnej innej
osoby - nawet niepetnoletniej. Taka osoba moze towarzyszy¢ w kabinie wyborcy

z niepetnosprawnoscia i poméc jej oddac gtos. Nie moze to by¢ jednak cztonek komisji
wyborczej ani maz zaufania. Oni mogg pomoc w jakiejkolwiek innej czynnosci, précz samego
oddania gtosu w kabinie. Komisja wyborcza jest natomiast zobowigzana, na prosbe wyborcy
z niepetnosprawnoscia, do przekazania ustnie tresci obwieszczen wyborczych,

czyli przeczytanie informacji o komitetach wyborczych, bioragcych udziat w wyborach,

oraz o zarejestrowanych kandydatach.

Przekazanie ustnie tej informacji przez komisje nie moze jednak wyczerpywac znamion agitacji

wyborczej czy tez innej formy sugestii skierowanej do wyborcy.

Wyborca z dysfunkcja wzroku moze osobiscie gtosowac w lokalu wyborczym - przy uzyciu
naktadki na karte do gtosowania sporzadzonej w alfabecie Braille’a. W kazdym lokalu
wyborczym muszg by¢ dostepne takie naktadki. Podczas wyboréw parlamentarnych wyborca z
dysfunkcjg wzroku otrzymuje dwie naktadki - jedng do gtosowania na kandydatow

do Sejmu RP, druga do gtosowania na kandydatow do Senatu RP. Cztonek obwodowej komisji
wyborczej na prosbe wyborcy z niepetnosprawnosciag wydaje mu naktadke. Przed oddaniem
gtosu trzeba wybrac kandydata, na ktérego chce sie zagtosowac, i dowiedziec sie, jaki ma on
numer na karcie do gtosowania. Taka informacje mozna tez otrzymac np. od cztonkéw komisji

wyborczej albo znalezc¢ jg na stronie Panstwowej Komisji Wyborczej (pkw.gov.pl).

Gdy karta do gtosowania na senatora jest w naktadce, a wyborca pamieta numer kandydata,
na ktoérego chce zagtosowac, pozostaje mu odnalezienie odpowiedniej kratki przy nazwisku
kandydata. Na naktadce s cyfry w brajlu. Jesli wyborca nie zna brajla, to kratki moze odliczy¢

po kolei od géry i postawic¢ krzyzyk w kratce przy nazwisku wybranego przez siebie kandydata.
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Nieco trudniejsze jest stosowanie naktadki brajlowskiej, gdy ma sie do czynienia

ze zbroszurowang kartg zawierajaca listy kandydatow poszczegélnych komitetéw wyborczych
w wyborach do Sejmu RP. Wtedy trzeba jeszcze wiedziec, na ktérej stronie karty

do gtosowania jest lista komitetu wyborczego z nazwiskiem wybranego kandydata. Trzeba tez
pamietac, ze pierwsza strona karty to strona tytutowa wraz z instrukcjag gtosowania, a druga

- to spis tresci. Dopiero od trzeciej strony zaczynaja sie listy komitetow wyborczych. Zatem

do zapamietania sg dwie cyfry: numer strony w karcie (wtasciwy komitet wyborczy) i numer
kandydata. P6zniej nalezy postepowac tak samo jak z pojedyncza kartg wyborcza.

Aby gtos wyborcy byt wazny, w kratce przy nazwisku kandydata trzeba postawic krzyzyk

lub znak X, czyli dwie ukosne linie biegnace od rogow kratki, krzyzujace sie w jej sSrodku.

Po oddaniu gtosu nalezy wyjac karte z naktadki i wrzucic¢ do urny wyborczej*.

Wszyscy wyborcy moga, jesli zachodzi taka potrzeba, skorzystac z gtosowania
korespondencyjnego. Ta forma gtosowania wymaga zgtoszenia swojego zamiaru

przez uprawnionego wyborce w urzedzie gminy. Nalezy je przesta¢ do 12 pazdziernika br.
do urzedu gminy, w ktérej jest sie wpisanym do rejestru wyborcow. Mozna to zrobic ustnie,

pisemnie lub w formie elektronicznej.

Zgtoszenie takie powinno zawierac: « imie i nazwisko wyborcy, « imie ojca, « date urodzenia,
« numer PESEL, « oswiadczenie wyborcy o wpisaniu do rejestru wyborcow w danej gminie,
+ wskazanie wyboréw, ktérych zgtoszenie dotyczy, « wskazanie adresu, na ktéry ma by¢ wystany

pakiet wyborczy albo deklaracje osobistego odbioru pakietu wyborczego.

Jezeli wyborca chciatby otrzymad karty do gtosowania z naktadkami w alfabecie Braille’a,
powinien to wyraznie napisa¢ w zgtoszeniu. Jezeli zgtoszenie nie spetnia warunkéw formalnych,

urzednicy powinni wezwa¢ wnioskodawce do jego uzupetnienia w terminie trzech dni.

* Informacja o gtosowaniu za pomoca naktadki brajlowskiej zostata opracowana na podstawie instrukgji
Polskiego Zwigzku Niewidomych
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W sytuacji, gdy wszystkie wymagania zostanga spetnione, najpdzniej siedem dni przed wyborami
wyborca powinien otrzymaé na adres wskazany w zgtoszeniu pakiet wyborczy, zawierajacy

komplet materiatow niezbednych do gtosowania:

. karty do gtosowania,

. instrukcje gtosowania korespondencyjnego,

. oswiadczenie o osobistym i tajnym oddaniu gtosu,

. koperte zwrotng oraz koperte na karty do gtosowania,

. naktadki na karty do gtosowania, sporzadzone w alfabecie Braille’a - jezeli wyborca

prosit o nie w zgtoszeniu zamiaru gtosowania korespondencyjnego.

Wyborca gtosujacy korespondencyjnie powinien postepowac zgodnie z instrukc;ja,

W przeciwnym razie jego gtos nie zostanie wziety pod uwage i gtosowanie nie bedzie skuteczne:
1. Po zaznaczeniu wybranego kandydata (pamietajmy o znaku X) nalezy wtozy¢ karty

do gtosowania do koperty oznaczonej jako ,,KOPERTA NA KARTE DO GEOSOWANIA”,

2. Koperte nalezy zakleic.

3. Nalezy podpisac oswiadczenie o osobistym i tajnym oddaniu gtosu.

4. Do koperty oznaczonej jako ,,PRZESYLKA WYBORCZA” wktada sie koperte z kartami

do gtosowania oraz podpisane oswiadczenie, a nastepnie te koperte sie zakleja.

Na kopercie bedzie juz wydrukowany adres komisji wyborczej, do ktérej przesytka powinna

trafi¢. Nadanie przesytki jest bezptatne. Warto pamietac, ze gdy po otrzymaniu pakietu wyborca
zmieni zdanie odnosnie do formy oddawania gtosu, moze przed dniem gtosowania osobiscie
dostarczyc¢ koperte zwrotng do wtasciwego urzedu gminy (w godzinach pracy urzedu) lub w dniu
gtosowania do obwodowej komisji wyborczej, ktérej adres znajduje sie na kopercie zwrotnej
(osobiscie, do czasu zakonczenia gtosowania). Utatwieniem dla osob z niepetnosprawnoscia jest
to, ze koperte z oddanym gtosem moze zdomu odebraé listonosz do 22 pazdziernika br. wtacznie
- nie musza udawac sie na poczte. Jest to uwarunkowane zgtoszeniem takiej potrzeby przez
wyborce w momencie odbierania pakietu wyborczego. Jesli wyborca nie zdazy wystac przesytki,
moze jg zanies¢ do urzedu gminy (do 23 pazdziernika br. w godzinach pracy urzedu) lub do komisji

obwodowej, ktérej adres jest na kopercie zwrotnej (25 pazdziernika br. w godzinach 7-21).
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Wyborca majacy orzeczenie o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci

(lub réwnowazne), a takze wyborca, ktoéry w dniu gtosowania ma ukonczone 75 lat, moze
ustanowi¢ petnomocnika, ktory zagtosuje w jego imieniu. Petnomocnikiem moze zostac
wyborca wpisany do statego rejestru wyborcow w tej samej gminie co osoba udzielajaca
petnomocnictwa lub posiadajacy zaswiadczenie o prawie do gtosowania. Nie jest dopuszczane
przyjecie petnomocnictwa od wiecej niz jednego wyborcy, chyba ze jednym z nich jest cztonek
najblizszej rodziny (rodzic, dziecko, matzonek, brat, siostra, osoba pozostajgca w stosunku

przysposobienia, kurateli lub opieki w stosunku do petnomocnika).

Najpozniej do 16 pazdziernika 2015 r. wtacznie uprawniony wyborca powinien ztozyé w urzedzie
gminy wniosek o sporzadzenie petnomocnictwa. Wniosek sktada sie na urzedowym formularzu,
ktéry powinien zosta¢ udostepniony w urzedzie gminy oraz na jej stronie internetowe;.

Przepisy tego nie precyzuja, ale praktyka pokazuje, ze wniosek nie musi by¢ sktadany

przez wyborce osobiscie w urzedzie gminy, ale moze by¢ np. wystany poczta lub faksem,

albo dostarczony do urzedu przez inng osobe niz wnioskodawca.

Whniosek musi by¢ podpisany przez wnoszacego o sporzadzenie aktu petnomocnictwa

lub przez osobe majaca by¢ petnomocnikiem, w przypadku gdy wnioskujacy nie moze

lub nie umie podpisac¢ wniosku. W takiej sytuacji wole udzielenia petnomocnictwa

przez wyborce niemogacego lub nieumiejacego ztozy¢ podpisu stwierdza przez ztozenie
wtasnego podpisu wojt lub inny upowazniony pracownik urzedu gminy, o ile wola wyborcy

zostata potwierdzona w sposéb niebudzacy watpliwosci.

Do wniosku nalezy dotaczy¢: kopie aktualnego orzeczenia okreslajacego stopien
niepetnosprawnosci wnioskodawcy i pisemng zgode osoby majacej by¢ petnomocnikiem

na przyjecie petnomocnictwa do gtosowania oraz kopie zaswiadczenia o prawie do gtosowania,
wydanego osobie majacej by¢ petnomocnikiem, jezeli osoba ta nie jest ujeta w rejestrze

wyborcow w tej samej gminie, co udzielajacy petnomocnictwa. Jezeli wniosek nie spetnia
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warunkow formalnych, urzednicy powinni wezwac wnioskodawce do jego uzupetnienia w ciggu

trzech dni.

Petnomocnictwo jest udzielane przed urzednikiem gminy, ktéry ma czuwac nad prawidtowoscia
catej procedury. Wnioskodawca nie musi jednak fatygowac sie do urzedu. Akt petnomocnictwa
do gtosowania jest bowiem sporzadzany w miejscu zamieszkania wyborcy udzielajacego
petnomocnictwa do gtosowania lub w innym miejscu na obszarze gminy, jezeli wyborca zwréci

sie o to we wniosku o sporzadzenie aktu petnomocnictwa.

Ztozenie wniosku oraz sporzadzenie aktu petnomocnictwa nie wymaga wnoszenia jakichkolwiek
optat urzedowych. Réwniez petnomocnik nie moze pobierac jakiegokolwiek wynagrodzenia

za ,ustuge” gtosowania w imieniu mocodawcy. Petnomocnik udaje sie do lokalu komisji
obwodowej wtasciwej dla wyborcy, ktéry petnomocnictwa udzielit. Okazuje tam cztonkom
komisji obwodowej wtasny dokument tozsamosci oraz przekazuje dokument petnomocnictwa.
Komisja zatrzymuje petnomocnictwo i dotacza do dokumentacji wyborczej, a petnomocnikowi

wydaje karte do gtosowania.

Do 23 pazdziernika br. wyborca udzielajacy petnomocnictwa, ma prawo do jego cofniecia.

Dopisanie do spisu wyborcow w dowolnym lokalu wyborczym (np. dostepnym)

Kazdemu wyborcy przystuguje prawo wyboru komisji obwodowej, w ktorej chce zagtosowac.
Najpozniej do 20 pazdziernika br. moze zgtosi¢ do urzedu gminy wniosek o dopisanie do spisu
wyborcéw w wybranym przez siebie obwodzie gtosowania sposrod obwodow, w ktorych lokal
wyborczy jest dostosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia. Taki wniosek powinien
zawierac imie i nazwisko wyborcy, imie ojca, date urodzenia, numer PESEL i adres zamieszkania.
Ponadto specjalnie dla os6b przebywajacych w szpitalach, domach pomocy spotecznej,
zaktadach karnych, aresztach sledczych - jesli znajduje sie w nich co najmniej 15 os6b

uprawnionych do gtosowania - tworzy sie odrebne obwody gtosowania.
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Zaswiadczenie o prawie do gtosowania

Wyborcy, ktorzy nie wiedzg jeszcze, gdzie beda przebywali 25 pazdziernika br., moga gtosowacd
na podstawie zaswiadczenia o prawie do gtosowania.

Zaswiadczenie takie pozwala oddac gtos w dowolnym lokalu wyborczym w kraju i za granica

lub na polskim statku morskim.

Whniosek o wydanie zaswiadczenia o prawie do gtosowania sktada sie w urzedzie gminy,

w ktorej wyborca jest ujety w spisie wyborcow, najpdzniej w drugim dniu przed dniem wyboréw,
tj. do 23 pazdziernika br. Moze on zostac ztozony pisemnie, faksem lub w formie

elektronicznej, czyli e-mailem. Do odbioru zaswiadczenia wyborca moze upowaznic inng osobe.
Wéwczas wyborca sporzadza wniosek o wydanie zaswiadczenia i upowaznienia (moze to by¢

jeden dokument), w ktorym wskazuje:

. swoje imie (imiona) i nazwisko,
. swoéj numer PESEL,
. dane osoby upowaznionej do odebrania zaswiadczenia.

Wyborca, ktéremu wydano zaswiadczenie o prawie do gtosowania, zostanie z urzedu skreslony

ze spisu wyborcéw, w ktérym dotychczas byt ujety.

Nalezy zwrdci¢ uwage, aby nie utraci¢ zaswiadczenia o prawie do gtosowania. W przypadku
jego utraty, niezaleznie od przyczyny, nie bedzie mozliwe otrzymanie kolejnego zaswiadczenia

ani wziecie udziatu w gtosowaniu w obwodzie wtasciwym dla miejsca statego zamieszkania.

Wéjt lub upowazniony przez niego pracownik urzedu gminy ma obowiazek przekazania

w godzinach pracy urzedu (takze telefonicznie lub w drukowanych materiatach
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informacyjnych, przesytanych na wniosek wyborcy z niepetnosprawnoscia, w tym w formie
elektronicznej) kazdemu wyborcy informacji o:

« wtasciwym dla wyborcy z niepetnosprawnoscia okregu wyborczym i obwodzie gtosowania,
« lokalach obwodowych komisji wyborczych, dostosowanych do potrzeb wyborcow

z niepetnosprawnoscia,

« warunkach dopisania wyborcy z niepetnosprawnoscig do spisu wyborcow w obwodzie
gtosowania, w ktérym znajduja sie lokale dostosowane do potrzeb wyborcow

z niepetnosprawnoscia,

« terminie wyboréw oraz godzinach gtosowania,

« komitetach wyborczych bioragcych udziat w wyborach oraz zarejestrowanych kandydatach
i listach kandydatow,

« warunkach oraz formach gtosowania.

Wéjt ma obowigzek podac powyzsze informacje do wiadomosci publicznej
poprzez umieszczenie ich w ,,Biuletynie Informacji Publicznej”, oraz w sposéb zwyczajowo

przyjety w danej gminie.

Lokal wyborczy

« powinien znajdowac sie na parterze budynku bez barier architektonicznych

albo by¢ wyposazony w podjazdy lub inne urzadzenia umozliwiajagce samodzielne dotarcie

do niego wyborcom z niepetnosprawnoscia (np. windy),

+ co najmniej jedne drzwi prowadzace do lokalu powinny umozliwia¢ dogodne warunki ruchu
wyborcom z niepetnosprawnoscia, a w szczegdlnosci:

- by¢ rozwierane lub rozsuwane,

- miec szeroko$¢ w Swietle minimum 0,9 m,

- wysokos¢ ich progu nie moze przekracza¢ 5 mm,
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« rozmieszczenie drzwi powinno umozliwia¢ warunki ruchu wyborcom z niepetnosprawnoscia,
+ krawedzie stopni schodow w lokalu i prowadzacych do lokalu powinny wyr6zniac sie kolorem
kontrastujacym z kolorem posadzki,

+ przezroczyste przegrody (w szczego6lnosci drzwi i Sciany) - powinny by¢ oznaczone

na wysokosci 0,8-1,2 m oraz 1,4-1,7 m przynajmniej dwoma pasami o szerokosci 0,1-0,15 m,

o jednolitej barwie kontrastujacej z ttem,

« posadzki powinny mie¢ nawierzchnie o wtasciwosciach przeciwposlizgowych,

+ droga prowadzaca od drzwi wejsciowych do miejsca gtosowania powinna by¢ mozliwie
najkrotsza oraz wolna od przeszkdd (np. progéw, schoddéw, wycieraczek),

+ miejsce zapewniajace tajnosc gtosowania wyborcom z niepetnosprawnoscia powinno mie¢
co najmniej 1,2 m szerokosci i 1,2 m gtebokosci oraz umozliwiac pisanie na dwéch
wysokosciach: 0,8i 1,1 m,

+ W miejscu zapewniajacym tajnosc gtosowania nalezy zapewni¢ dodatkowe, obok gérnego,
oswietlenie skierowane bezposrednio na miejsce, w ktérym beda wypetniane karty

do gtosowania,

+ urna wyborcza powinna miec nie wiecej niz 1 m wysokosci, przejscie — pomiedzy miejscem
wydania karty do gtosowania i miejscem zapewniajgcym tajnos¢ gtosowania a urng powinno
miec¢ szeroko$¢ co najmniej 1,5 m,

+ urzedowe obwieszczenia oraz informacja Panstwowej Komisji Wyborczej powinny

by¢ umieszczone w miejscu dostepnym dla wyborcéw poruszajacych sie na wézkach,

na wysokosci 0,9 m, mierzonej od posadzki do dolnej czesci arkusza obwieszczenia

lub informacji.

Do konca 2015 r. co najmniej 1/3 lokali obwodowych komisji wyborczych na terenie kazdej gmi-

ny powinna by¢ dostosowana do potrzeb wyborcéw z niepetnosprawnoscia.
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1. Miejsca parkingowe dla 0s6b z niepetnosprawnoscia

2. Podjazd o kacie nachylenia nie wiekszym niz 15 st.

3. Drzwi wejsciowe o szerokosci minimum 0,9 m: prog o wysokosci maks. 0,5 cm
4, Lokal powinien znajdowac sie na parterze

5. Wyraznie oznaczone wejscie

19



6. Wyrazne strzatki wskazujace lokal wewnatrz budynku

7. Podjazd wewnatrz budynku lub winda dla os6b z niepetnosprawnoscia
8. Posadzki z nawierzchnig o wtasciwosciach przeciwposlizgowych

9. Schody oznaczone odblaskowa, widoczna tasma

10. Toaleta w budynku przystosowana do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia

11. Brak wyktadzin

10

11

20



12, Stolik do gtosowania na dwoch wysokosciach-0,8 mil,1 m

13. Wyrazne oznaczenie stotu komisji, np. do ktérej osoby trzeba podejs¢, oraz ramki

do podpisywania

14, Przejscie od strony komisji 0 szerokosci minimum 1,5 m

15. Urna wyborcza na wysokosci 1 m od podtogi

16. Szerokos¢ kabiny 1,2 m x 1,2 m + szkto powiekszajace oraz dodatkowe oswietlenie karty

do gtosowania

14
12

13

15
16
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+ Dostepnosc otoczenia lokalu (np. szeroka furtka 0,9 m, Sciezka o rownej, twardej
nawierzchni), zabezpieczone miejsca do parkowania dla pojazdow 0séb z niepetnosprawnoscia.
+ Prawidtowe oznaczenie wizualne budynku, informujace o dostepnosci lokalu dla os6b

z niepetnosprawnoscia - widoczne z daleka, w odpowiednim miejscu i stosownie kontrastowe.
+ Wejscie do lokalu pozbawione schodow lub z podjazdem o kacie nachylenia najwyzej 15 st.
+ W bezposrednim poblizu dostepna toaleta, z ktorej mogliby korzystaé wyborcy

z niepetnosprawnoscia, a dojscie do toalety oznaczone widocznymi strzatkami.

+ Stot komisji usytuowany w miejscu odpowiednio oswietlonym, ktérego wysokos¢ pozwoli
na podjechanie wozkiem inwalidzkim.

+ Wewnatrz budynku powinny znajdowac sie strzatki do lokalu wyborczego - duze

i kontrastujace z kolorem Sciany.

+ W wyposazeniu lokalu powinno by¢ szkto powiekszajace, z ktérego moga korzystac osoby
starsze i stabowidzace (lupa), a takze plakat informujacy o dostepnosci szkta powiekszajacego
w lokalu wyborczym. Komisja powinna by¢ wyposazona w dodatkowe przedmioty, jak ramki

do podpisywania.

Najpierw trzeba zgtosic¢ swoja gotowos¢ do pomocy poprzez delikatne dotkniecie ramienia
osoby niewidomej, a nastepnie zapytad, czy potrzebuje naszej pomocy. Jesli osoba niewidoma
0 Nnig poprosi, mozemy przystapic¢ do udzielania wsparcia. Wystepujac w roli przewodnika osoby
niewidomej, nalezy poruszac sie w taki sposéb, aby osoba niewidoma trzymata przewodnika

za ramie, powyzej tokcia. Przewodnik idzie zawsze p6t kroku przed osoba niewidoma,

co pozwala na odpowiednio wczesne sygnalizowanie barier i ich bezpieczne omijanie.

Nalezy informowac osobe stownie, gdzie sie znajdujemy i dokad idziemy; nie zostawia¢ osoby
niewidomej samej na Srodku pomieszczenia, bez mozliwosci kontaktu dotykowego z elementem

otoczenia, np. $ciang lub meblem; informowac za kazdym razem, gdy przewodnik zamierza sie
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oddalic¢. Jesli chcemy osobie niewidomej wskazac jaki$ przedmiot, np. krzesto, robimy to
poprzez potozenie na nim reki osoby niewidomej. Nalezy pamietac, ze osoba niewidoma,
jesli nie ma dodatkowej niepetnosprawnosci ruchowej, to, idac z przewodnikiem, bez problemu

wchodzi po schodach, siada na krzesle itp.

Nie nalezy krzycze¢ z daleka na osobe niewidoma lub niedowidzaca. Moze to by¢ odebrane
przez osobe niewidoma jako traktowanie przedmiotowe lub bardzo nieumiejetne i niegrzeczne.
Nie zadawaj pytan w rodzaju: ,,0d jak dawna Pan/ Pani nie widzi?”, ,Co sie stato?”, ,,Czy to

od urodzenia, czy po jakims$ wypadku?” itd. Jest to ciekawos¢, ktdra zazwyczaj nie jest dobrze
odbierana i moze sprawic przykros¢ osobie niewidomej. Przy wsiadaniu do autobusu

lub tramwaju nie pchaj od tytu osoby niewidomej lub niedowidzacej do srodka pojazdu,

a raczej potdz jej dton na uchwycie drzwi pojazdu badz po prostu na Scianie pojazdu

przy wejsciu. Za pomoca laski osoba niewidoma lub niedowidzaca poradzi sobie sama

ze znalezieniem schodow oraz tatwiej utrzyma rownowage. Nie podnos$ gtosu i nie krzycz.
Jesli osoba niewidoma nie reaguje na to, co moéwisz, to najprawdopodobniej nie wie,

ze zwracasz sie do niej. Nalezy po prostu delikatnie potozy¢ dton na jej ramieniu i powiedzie¢

normalnym gtosem: ,,Chciatabym Panig/Pana zapytac, czy potrzebuje Pani/Pan pomocy?” itd.

Umieszczone powyzej wskazowki dotyczace pomocy osobie niewidomej lub niedowidzacej

w poruszaniu sie i siadaniu obowiazuja takze w lokalu wyborczym. Pamietaj, ze osoby
niewidome lub niedowidzace najczesciej potrafig samodzielnie ztozy¢ podpis. Dla upewnienia
sie mozna o to delikatnie zapytac: ,,Czy Pan/Pani sie podpisze?”. Jesli odpowiedz jest twierdzaca,
nalezy potozy¢ palec wskazujacy osoby niewidomej w miejscu, w ktébrym powinien zaczac sie
podpis i podac dtugopis. Mozliwe jest tez uzycie specjalnej ramki do ztozenia podpisu. Wowczas
potdz ja w miejscu, w ktérym podpis powinien sie znalez¢. W przypadku uzycia specjalnej
naktadki do gtosowania poinstruuj osobe niewidoma o zasadzie jej dziatania i sposobie

zaznaczenia wybranego kandydata.

23



Nie nalezy oczywiscie zadawac pytania, na kogo osoba niewidoma chce gtosowac, a jedynie

poinstruowac ja, w jaki sposéb to zrobi¢, aby zostata dochowana zasada tajnosci wyborow.

Podchodz do osoby niestyszacej lub niedostyszacej spokojnie, aby jej nie przestraszyc.

Zwroc uwage, czy osoba niestyszaca lub niedostyszaca patrzy na ciebie, kiedy mowisz,

tak aby mogta czytac z ruchu ust. Méw wyraznie, naturalnie i nie zastaniaj ust rekami.

Jesli nie znasz jezyka migowego, to nie prébuj sie nim postugiwac i nie gestykuluj zbyt mocno.
Staraj sie rozmawiad z osoba niestyszaca lub niedostyszaca przy dobrym oswietleniu.

Jezeli podczas rozmowy obecny jest ttumacz jezyka migowego, patrz na osobe niestyszaca

lub niedostyszaca, a nie na ttumacza. Kiedy rozmawiasz z osobg niedostyszaca, staraj sie unikac
miejsc gtosnych (ulica, zattoczony sklep, plac budowy itp.), tak aby utatwi¢ jej zrozumienie tego,

co mowisz.

Nie podnos gtosu i nie krzycz. Jesli twoj rozmowca nie reaguje na to, co mowisz, najprawdopo-
dobniej nie wie, ze zwracasz sie wtasnie do niego. W trakcie rozmowy nie zastaniaj ust reka,

nie zuj gumy, nie odwracaj sie do rozmowcy plecami.

Pozwél na wejscie psa wszedzie, gdzie wchodzi dana osoba. Psy asystujace sg zawsze
szczepione, spokojne i postuszne, a przed rozpoczeciem pracy specjalnie selekcjonowane

i przechodza kompleksowe szkolenia. Unikaj rozpraszania psa - nawet nie prébuj go pogtaskac
ani nakarmic. Wtasciciel jest jedyng osoba, ktéra moze wydawac pracujagcemu psu polecenia,
nagradzac go i kara¢ - dzieki temu pies pozostaje postuszny osobie z niepetnosprawnoscia,
skupia sie na swojej pracy, przez co jest bezpiecznym przewodnikiem. Upewnij sie,

czy obok miejsca pobytu danej osoby jest rowniez przestrzen dla jej psa.
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+ Rozejrzyj sie, czy ktos w twoim otoczeniu (twojej okolicy) nie potrzebuje informacji na temat
zmienionego prawa wyborczego i wielu mozliwosci gtosowania.

+ Dowiedz sie w gminie, gdzie jest najblizszy dostosowany lokal wyborczy.

+ Zadbaj, aby jak najwiecej zainteresowanych oséb pamietato o terminie ztozenia

wtasciwego wniosku, jesli chca gtosowac korespondencyjnie lub przez petnomocnika.

+ Zastanow sie, kto moze miec ktopoty z oddaniem swego gtosu i jak mozna mu pomaoc.

+ Zapytaj w gminie o mozliwosci bezptatnego dowozu do lokalu wyborczego.

+ Sprawdz na stronie internetowej swojej gminy, jakie informacje i pomoc oferuje ona osobom
starszym i z niepetnosprawnoscia.

+ Skontaktuj sie z dyrektorem najblizszej placoéwki edukacyjnej w celu nawigzania wspotpracy
w zwigzku z wyborami oraz uswiadomienia mu problemu.

« Zwroc sie do organizacji pozarzadowej, aby udzielita ci wskazéwek, w jaki spos6b mozesz
stuzy¢ pomoca.

« Zaproponuj pomoc sasiedzka w dotarciu do lokalu wyborczego.

+ Podziel sie ze znajomymi i rodzing swoja wiedza oraz zaproponuj, aby podijeli

podobne dziatania.

Wejdz na strone ,
wydrukuj INFORMATOR

i przekaz go dalej.

Masz pytania? Napisz na adres: redakcja@niepelnosprawni.pl
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Badz aktywny w dniu wyborow!
Informuj, pomagaj, zatroszcz sie o stabszych!
Zadbaj o naszg demokracje!
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WYKORZYSTAJ SILE SWOJEGO GLOSU!
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Kampania ,,Wybory bez barier” finansowana jest ze srodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

Wydawca i organizator kampanii
»~Wybory bez barier”
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